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1.Значение населения.

Население представляет собой сложную совокупность людей, проживающих в пределах определенных территорий и действующих в существующих общественных формациях. Оно характеризуется системой взаимосвязанных показателей, таких как численность и плотность населения, его состав по полу и возрасту, национальности, языку, семейному положению, образованию, принадлежности к социальным группам и др. Изучение динамики этих показателей во взаимосвязи с особенностями социально-экономической организации общества позволяет проследить изменения в условиях и характере воспроизводства населения. Эти изменения определяются законами развития общественных формаций. 
          Оптимальная численность населения является одним из важных условий материальной социальной жизни общества. 
          В социалистическом обществе люди с их производственным опытом и трудовыми навыками рассматривались только как главная производительная сила, создатели материальных и духовных благ общества. Переход экономики Российской Федерации к рыночным отношениям требует рассматривать население не только как активного участника производства и основную производительную силу общества, но и как главного потребителя, завершающего процесс производства, и воспроизводителя самого населения. 
          Численность населения в стране или отдельном регионе оказывает значительное влияние на экономический потенциал, на развитие производительных сил общества. Однако прямой зависимости между этими понятиями не прослеживается. Так, государства с высоким уровнем экономического развития при меньшей численности населения производят в десятки раз больше валового национального продукта, чем государства, превосходящие их по численности населения, но уступающие технической оснащенностью, производительностью труда, уровнем квалификации рабочей силы.  Гораздо большая зависимость отмечается между высокой заселенностью регионов, обеспеченностью высококвалифицированными кадрами и размещением наукоемких отраслей и отраслей, определяющих научно-технический прогресс.

2.Изменение численности населения России.
Первая всеобщая перепись населения Российской империи была проведена в 1897 году. Она показала, что население страны (в границах 1892 года) — 67 млн 473 тыс. человек.
Изменение численности населения России за период 1897—2008 гг.
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1897 – 67,5 млн.   1914 – 89,9 млн.   1917 – 91,0 млн.  1926 – 92,7 млн.

1939 – 108,4 млн. 1959 – 117,2 млн. 1970 – 129,9 млн. 1979 – 137,4 млн.

1989 – 147,0 млн. 1996 – 148,3 млн. 2002 – 145,6 млн. 2006 – 142,8 млн.

2007 – 142,2 млн. 2008 – 142,0 млн. 2009 – 141,9 млн.
Коэффициент смертности

Коэффициент рождаемости


(на 1000 человек)


        (на 1000 человек)


1950 год — 10,1


1980 — 15,9 

1960 год — 7,4


1990 — 13,4 

1970 год — 8,7


1995 — 9,2 

1980 год — 11,0


1996 — 8,9 

1990 год — 11,9


1997 — 8,6 

1995 год — 14,9


1998 — 8,8 

1996 год — 14,1


1999 — 8,3 

1997 год — 13,7


2000 — 8,7 

1998 год — 13,6


2001 — 9,1 

1999 год — 14,7


2002 — 9,7 

2000 год — 15,3


2003 — 10,2 

2001 год — 15,6


2004 — 10,4 
2002 год — 16,1


2005 — 10,2 

2003 год — 16,4


2006 — 10,4 

2004 год — 15,9


2007 — 11,3 

2005 год — 16,1


2008 — 12,0 
2006 год — 15,2


2009 — 12,5 

2007 год — 14,6

2008 год — 14,8

2009 год — 14,2
Национальный состав населения России.

	Национальность
	Численность
	в %

	русские
	115 889 107
	79,83

	татары
	5 554 601
	3,83

	украинцы
	2 942 961
	2,03

	башкиры
	1 673 389
	1,15

	чуваши
	1 637 094
	1,13

	чеченцы
	1 360 253
	0,94

	армяне
	1 130 491
	0,78

	мордва
	843 350
	0,58

	аварцы
	814 473
	0,56

	белорусы
	807 970
	0,56

	казахи
	653 962
	0,45

	удмурты
	636 906
	0,44

	азербайджанцы
	621 840
	0,43

	марийцы
	604 298
	0,42

	немцы
	597 212
	0,41

	кабардинцы
	519 958
	0,36

	осетины
	514 875
	0,35

	даргинцы
	510 156
	0,35

	буряты
	445 175
	0,31

	якуты
	443 852
	0,31

	кумыки
	422 409
	0,29

	ингуши
	413 016
	0,28

	лезгины
	411 535
	0,28

	коми
	293 406
	0,2

	тувинцы
	243 442
	0,17

	евреи
	229 938
	0,16

	грузины
	197 934
	0,14

	карачаевцы
	192 182
	0,13

	цыгане
	182 766
	0,13

	калмыки
	173 996
	0,12

	молдаване
	172 330
	0,12

	лакцы
	156 545
	0,11

	корейцы
	148 556
	0,1

	лица других национальностей
	2 739 415
	1,89

	лица, не указавшие национальность
	1 460 751
	1,01


В наши дни появилась реальная угроза распада России на отдельные самостоятельные государства, в качестве которых не прочь провозгласить себя не только некоторые национально-, но и административно - территориальные образования. Естественно возникают вопросы: повторит ли она судьбу Союза ССР, возможно ли этого избежать и как? Чтобы ответить на них нужно, с одной стороны осмыслить состояние межнационального общения, определить истоки недовольства и напряженности в этой сфере, а с другой -  выявить условия и факторы, составляющие интеграционный потенциал российской многонациональной государственности, выявить пути и механизмы консолидации наций, народностей, регионов.
На сегодняшний день в условиях постепенного ослабления экономической нестабильности Российское правительство в состоянии удерживать страну от развала. Однако пока существуют такие «горячие точки» как «республика Чечня» |Российское правительство не может гарантировать целостность, как и безопасность государства (тем более, что остальной мир называет этот «конфликт» войной). 

3.Плотность населения России.
Россия - страна с очень низкой плотностью населения, которая составляет 8,7 чел/км2. На обширных территориях севера страны, в Сибири и на Дальнем Востоке (около 60% площади России) плотность населения не превышает 3 чел/км2. Эти территории характеризуются очаговым расселением, которое оставляет незаселенными большие пространства тундры, северной, сильно заболоченной средней и южной, а также горной тайги. В Ненецком, Ямало-Ненецком, Долгано- Ненецком, Эвенкийском, Чукотском автономном округах и Республике Саха плотность населения колеблется от 0,03 до 0,3 чел/км2.
Самая высокая плотность населения в Московской области (вместе с Москвой) - 324,7 км 2, а если не считать Москву, - 140,4 чел/км2. В республиках Северного Кавказа плотность населения колеблется от 30,9 чел/км2 в Карачаево-Черкесской Республике до 82,8 чел/км2 в Северной Осетии. В Ленинградской и Тульской областях плотность населения в два раза ниже, чем в Московской области, соответственно 75,4 и 70,6 чел/км2. 
Население страны размещено по территории неравномерно.
Различия в заселенности России складывались под влиянием взаимосвязанных факторов: природных, исторических, социально-экономических. Гуще заселены районы с благоприятными условиями и территории, освоение которых происходило раньше, в настоящее время население сосредотачивается там, где есть рабочие места, созданы коммуникации и т. д. Неравномерность размещения населения можно проследить по изменению плотности населения -числу жителей на единицу площади. Внутри страны различия в плотности очень велики. В центральной части европейской России она составляет 61 человек на 1кв. км., на Урале- 25 чел. на 1 кв. км., в Западной Сибири б, в Восточной Сибири 2, а на Дальнем Востоке 1 человек на 1кв. км. По особенностям расселения людей, плотности населения, преобладающим типам населённых пунктов, степени хозяйственного освоения в России различают две зоны расселения людей: основная и зона Севера. Так как территория страны осваивалась и заселялась с запада на восток, то основная зона как раз и вытянута в этом направлении, постепенно сужаясь. Её северная граница проходит по линии Петрозаводск- Киров- Пермь- Красноярск, на юге Астрахань- Красноярск. В этой зоне более благоприятны природные условия, для неё характерна высокая плотность населения, большая часть городов расположена именно здесь.

Севернее расположена северная зона с суровым климатом, низкой плотностью населения, малым числом городов. Но именно здесь сконцентрированы важнейшие природные ресурсы нашей страны.
4.Миграция населения в России.

Миграции - переселение людей из одной области проживания в другие.

Выделяют внутренние и внешние миграции.

Внутренние миграции - это перемещение населения в пределах одной страны, то есть переезд из одной части страны в другую. Например: из деревни в город, из европейской части нашей страны в Сибирь и т. д.

Внешние миграции по направлению движения людей подразделяется на эмиграцию (выезд людей из своей страны) и иммиграцию (въезд населения в страну). Известно несколько волн эмиграции из России: перед началом первой мировой войны - в США, Канаду; в годы революции и гражданской войны - в Европу, США, Канаду; в 80-90-е годы - в Израиль, США, Германию. Как правило выезжают люди трудоспособного возраста, на обучения которых государством затрачены средства. Имеет место так называемая "утечка мозгов".

Разность между числом прибывших в страну и числом выбывших за её пределы за определенный срок называется миграционным приростом. В нашей стране, долгое время этот показатель был отрицательным, но в последнее время, разрушив "железный занавес" мы открыли и собственные границы.

Главной причиной как внутренних, так и внешних миграций является экономическая ситуация. Люди едут в другие страны и районы в поисках работы, в места с более высоким уровнем жизни. Кроме того, люди могут менять места жительства по политическим, национальным, религиозным, экологическим причинам.

Особое место занимают так называемые принудительные миграции. Массовые насильственные переселения получили большое распространение в советское время. В период сталинских репрессий 30-50-х годов практически по всей стране были созданы сотни лагерей для заключенных. С родных мест изгонялись целые народы: калмыки, чеченцы, курды, немцы.

Проблема репрессированных народов является одной из причин современных межнациональных конфликтов.
5.Трудовые ресурсы.

Трудовые ресурсы - часть населения страны, способная работать в хозяйстве. Однако в последние годы, в связи с переходом России к рыночным отношениям, для учёта всей рабочей силы стал применяться термин экономически активное население.   Оно включает в себя количество лиц, занятых в экономике, и безработных.
Мaксимaльное знaчение трудового потенциaлa хaрaктерно для Ямало-Ненецкого и Хaнты-Мaнсийского округов, Москвы, северной группы регионов Дaльневосточного рaйонa. Повышенный уровень трудовой aктивности населения хaрaктерен для Ленинградской области с Санкт-Петербургом, европейского и среднесибирского Севера. Именно здесь самые высокие зaрaботки, мaксимaльнa активность сферы обслуживания и мелкого бизнеса.

Практически во всех стaропромышленных регионах Европейской части страны (Ярослaвскaя, Ивaновскaя, Влaдимирскaя, Нижегородскaя, Сaмaрскaя) доля занятого или ищущего работу населения превышает 50%. Регионы центральной России, имеющие наиболее гармоничную структуру социума, хaрaктеризуются сбaлaнсировaнностью активного и пассивного населения, в том числе высокой численностью стариков. Проявлением именно этой сбaлaнсировaнности является повышенный уровень активности жизненных миграций населения. Лишь в полосе лесостепных областей черноземного центра и среднего Поволжья небольшое снижение активности жизненных миграций нaчинaет отрaжaть появление признаков консервативности социальной структуры.

Минимальный потенциал трудовой активности имеют регионы с большой численностью в структуре населения детей (Северный Кaвкaз, юг Сибири).
"Рынок труда - сфера формирования спроса и предложения на рабочую силу. Через рынок труда осуществляется продажа рабочей силы на определенный срок" . 

Рынок труда, как и рынки капиталов, товаров, ценных бумаг и т.д., является составной частью рыночной экономики. На нем предприниматели и трудящиеся совместно ведут переговоры, коллективные или индивидуальные, по поводу трудоустройства, условий труда и заработной платы.

Сейчас рынок труда представляет собой систему общественных отношений, отражающих уровень развития и достигнутый на данный период баланс интересов между присутствующими на рынке силами: предпринимателями, трудящимися и государством.
В ноябре 2009 г., по предварительным итогам ежемесячного обследования Росстата, общая безработица в России выросла на 5% до 6,131 млн человек, или 8,1% экономически активного населения. Месяцем ранее безработица возобновила рост после полугода снижения, октябрьский рост, по данным Росстата, составил 1,3% (до 5,839 млн человек или 7,7% э.а.н.).
Наиболее высокий уровень зарегистрированной безработицы приходится на регионы с недостаточно развитой экономикой. К таким регионам относятся Чеченская Республика, Республика Ингушетия, Республика Тыва, Кабардино-Балкарская Республика и Амурская область. 

Максимальный уровень безработицы в начале марта был зарегистрирован в Южном, Сибирском и Дальневосточном федеральных округах. Вместе они формируют 53% численности безработных. 
В Центральном федеральном округе наивысший уровень безработицы характерен для старопромышленных регионов: Ивановской, Воронежской, Тамбовской, Владимирской, Брянской, Ярославской областей. 
Также в Северо-Западном федеральном округе — высокий уровень безработицы.

6.Важнейшие социально-демографические проблемы России

В настоящее время в России проходит четвертый в этом веке демографический кризис. Рождаемость составляет примерно 9-10 промилле, а смертность - 14-15 промилле. То есть ежегодно в России умирает примерно на миллион человек больше, чем рождается. Этот демографический кризис начался еще в 1992 году. Его причинами являются социально-экономический кризис в стране, суженное воспроизводство населения (в каждом следующем поколении людей рождается меньше, чем в предыдущем), «демографическая волна» кризиса 1941-1945 гг., когда очень мало людей родилось, и, соответственно, детей (60-х гг.) и внуков (90-х гг.) у них также мало.

Сопровождался современный демографический кризис и снижением продолжительность жизни. Если в 70-х и 80-х гг. она составляла около 70 лет, то к 1995 году наблюдалось снижение до 64 лет (в том числе 57 лет - у мужчин и 71 год - у женщин). Начиная с 1996 г. наметился небольшой рост средней продолжительности жизни.  Период демографического взрыва в России в целом практически не проявился.

В условия падения рождаемости и численности населения правительство РФ приступило к стимулированию роста рождаемости. По аналогии со странами Западной Европы, с 1 января 2007 года на территории РФ для ее граждан действует т.н. материнский капитал. Этот законопроект был разработан по предложению Президента в ежегодном Послании Правительству РФ. С рождением второго и последующего  ребенка, матери выплачивается определенная сумма денег для того, чтобы матери было легче воспитать ребенка, дать ему образование, решить жилищные проблемы и т.п. На данный момент эта сумма составляет 250 000 рублей, однако каждый год эта сумма будет меняться с учетом положения на внутреннем и внешнем рынках, уровня конвертируемости рубля и прочих факторов, способных повлиять на ценность данной суммы денег. Эти деньги не выдаются матери наличными, а находятся в банке на личном счете ребенка или матери. Эти средства не доступны матери до достижения ее ребенком трехлетнего возраста. Далее этими деньгами распоряжаются на вышеперечисленные нужды. 
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